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- Em um levantamento de Glasziou et al. (2008) foram 
analisadas 80 publicações de ensaios clínicos e revisões 
sistemáticas, com maioria direcionado para a clínica 
geral (65)  41 tinham informações faltando sobre a 
intervenção  

- Descrição ruim  baixa reprodutibilidade 
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Mas e quando os estudos são publicados? 
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Glasziou et al., 2008 
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As intervenções de saúde precisam ser 
descritas com detalhes adequados em relatos 

de ensaios clínicos randomizados para 
permitir que os profissionais implementem 

intervenções efetivas de forma confiável 

 Glasziou, et al. (2010)  
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- Na revisão de Ferrante di Ruffano et al. (2017) foram 
avaliados 103 publicações de ensaios clínicos indexados 
na CENTRAL (Cochrane), publicados entre 2004 e 2007  

-cardiovascular medicine (34%),  

-obstetrics and gynecology (17%),  

-gastroenterology (14%)  

-orthopedics (10%).  

- Revistas mais frequentes:  Radiology (n = 5), Health 
Technology Assessment (n = 4), New England Journal of 
Medicine(n = 4), Human Reproduction (n = 4), American 
Journal of Obstetrics and Gynecology (n = 3), Journal of 
the American College of Cardiology (n = 3), 
and Ultrasound in Obstetrics and Gynecology (n = 3). 
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Mas e quando os estudos são publicados? (II) 
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- Deveriam conter descrição adequada de:  

- Teste diagnóstico  

Técnica utilizada para realizar o teste.  

Informar apenas o nome do teste foi considerado insuficiente. 

- Decisão diagnóstica  

Descrição dos critérios operacionais utilizados para chegar a 
um diagnóstico específico usando os resultados do teste 

-Manejo da decisão  

Como os tratamentos foram selecionados a partir do 
resultado do diagnóstico 

-Tratamento 

Como os tratamentos selecionados foram administrados.  

Apenas o nome do tratamento foi considerado insuficiente 
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Ferrante di Ruffano et al. (2017) 
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- Resultados:  

- Todos os 4 componentes estavam faltando de pelo menos 
um braço de 43 ensaios (42%), incluindo 13% para as quais 
nenhuma informação foi apresentada para qualquer braço. 

- As  chances de omitir toda a descrição para as intervenções 
de controle (36%) eram o dobro do que para as intervenções 
experimentais (18%). 

- 13% descreveram os quatro componentes das intervenções 
experimentais e 11% o fizeram para intervenções de 
controle.  

- Apenas 5 dos 103 ensaios clínicos descreveram os quatro 
componentes de teste-tratamento para ambos os braços 
de controle e estudo experimental. 
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Ferrante di Ruffano et al. (2017) 
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Como melhorar?  
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- CONSORT (Consolidated Standards of Reporting of 
Trials) 

- SPIRIT  (Standard Protocol Items: Recommendations 
for Interventional Trials)  

- TIDieR (Template for Intervention Description and 
Replication) 
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Metodologia! 
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- http://www.consort-statement.org/ 

-Begg C, Cho M, Eastwood S, Horton R, Moher D, Olkin 
I, Pitkin R, Rennie D,Schulz KF, Simel D, Stroup DF. 
Improving the quality of reporting of 
randomizedcontrolled trials. The CONSORT statement. 
JAMA. 1996 Aug 28;276(8):637-9. 

- Revisado em 2001 e depois em 2010 (versão atual)  
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CONSORT 
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- http://www.spirit-statement.org/ 

- Iniciativa em 2007, publicado em 2013 

- Checklist para protocolos clínicos  
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SPIRIT 
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- Better reporting of interventions: template for 
intervention description and replication (TIDieR) 
checklist and guide. BMJ 2014;348:g1687 
https://doi.org/10.1136/bmj.g1687 

- Extensão do item 5 do CONSORT e 11 do SPIRIT 
(intervenção)  
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TIDIER 
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Resolve o problema? 
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I KEEP six honest serving-men 
   (They taught me all I knew); 
Their names are What and Why and 
When  
   And How and Where and Who. 
I send them over land and sea, 
   I send them east and west; 
But after they have worked for me, 
   I give them all a rest.  
 
(…) 

Rudyard Kipling 
Poeta e autor britânico 
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