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www.isaia.com.br Apresentacao: Andressa Daron Giordani
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estionarios validados
pesquisa clinica

- Um questionario bem desenhado para um estudo
clinico pode minimizar vieses e maximizar a precisao
dos efeitos esperados do tratamento.

www.isaia.com.br
Porto Alegre/RS
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UNIDADE DE PESQUISA CLINICA
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questionarios validados
~_em pesquisa clinica
& o

m questionario tende a ser desafiador
em vista que eles costumam avaliar medidas
S ilvas, o0 que significa que podem ser
influenciados por uma série de fatores que sao dificeis
de controlar.

- A validacao envolve estabelecer que o instrumento
produz dados confiaveis e verdadeiros. Existem
algumas formas de definir essa confiabilidade e
veracidade que serao abordadas a seguir.
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0S a considerar na
lidacao de questionarios

.
:

reflet;

idade: grau em que o questionario ira
o0 mesmo resultado se aplicado novamente.
Abém o grau em que o questionario pode
uma mudanc¢a verdadeira.

- Validade: o grau em que o questionario reflete a
realidade.

www.isaia.com.br
Porto Alegre/RS
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Ela também afeta a probabilidade de produzir falsos
positivo e negativo.

- Validade externa: habilidade de fazer generaliza¢oes
sobre uma populacao além da amostra testada.

www.isaia.com.br
Porto Alegre/RS
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UNIDADE DE PESQUISA CLINICA
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- Especificidade: grau em que o instrumento pode
identificar um verdadeiro negativo, por exemplo,
identificar corretamente as pessoas que nao tém a
doenca.

*Sao outro lado da validade interna.
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0S a considerar na
ao de questionarios

questlonarlo entre os grupos de doentes podem ser
apropriadamente submetidas a testes estatisticos de
significancia.

www.isaia.com.br
Porto Alegre/RS
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0S a considerar na
idacao de questionarios

ongitudinal: se um questionario retorna os
asultados em uma determinada populacao
do tempo, assumindo que todo o resto
permanece igual.

- Validade linguistica: se a reda¢ao do questionario é
entendida da mesma forma por todos que o
completam.

www.isaia.com.br
Porto Alegre/RS
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discriminante: a capacidade do
ario para detectar verdadeiras diferencas

n3o ha.

- Validade de construcao: a capacidade de uma
medida para avaliar corretamente uma causa
especifica e efeito entre a medida e algum outro fator.

www.isaia.com.br
Porto Alegre/RS
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0S a considerar na
lidacao de questionarios

.

de validacao é distinta, ou seja, um
irio pode ter um tipo de validacao e nao ter
or isso, um questionario nunca esta
completamente validado.

- Pode somente ser validado para uma determinada
populagcao, sob uma determinado condic¢ao.

www.isaia.com.br
Porto Alegre/RS
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acteristicas de um
stionario validado

pnario validado deve ter as seguintes
cas:

implicidade e viabilidade;
Confiabilidade e precisao;

e Adequacao ao problema que se pretende
medir;

* Deve refletir o conceito a ser medido;
 (Capacidade de medir mudancas.

www.isaia.com.br
Porto Alegre/RS
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cteristicas de um
stionario validado
- devem ser considerados no

ento de um questionario pois podem
nas respostas obtidas:

inguagem;
Tipos de questoes;

Estilo, aparéncia e ‘layout’;

www.isaia.com.br
Porto Alegre/RS

* Modo de aplicacao;
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as perguntas de uma maneira que elas possam ser
facilmente compreendidas pelo participante. Deve
ainda ser de acordo com seu nivel de escolaridade e
cultura.

www.isaia.com.br

Porto Alegre/RS
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- participantes respondem as mesmas

da mesma forma.

questc

-O outro tipo é o questionario desestruturado em que
as perguntas podem variar a critério do entrevistador.

www.isaia.com.br
Porto Alegre/RS
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"IPOS DE QUESTOES

abertas: permitem que o participante
escrevendo um texto. Pode ser utilizada
| um grande numero de respostas possiveis
portante obter todos os detalhes da informacao
fornecida.

- As respostas precisam ser revisadas e categorizadas
antes da analise.

www.isaia.com.br
Porto Alegre/RS
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>0S DE QUESTOES

‘ ' fechadas: o participante precisa fazer escolhas

um conjunto de respostas em uma determinada
‘ a0. Podem conter opgoes de resposta exclusivas, ou
deve lir uma clara instru¢ao de que os participantes
podem selecionar mais de um opc¢ao de resposta.

- Ha alguma evidéncia de que as respostas a perguntas
fechadas sao influenciados pelos valores escolhidos pelos
investigadores para cada categoria de resposta oferecida e

wwwisaia.combr  ue 0S participantes pode evitar categorias extremas.
Porto Alegre/RS
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poa evidéncia que, além das palavras que
na pagina (linguagem verbal) o

ntes através de simbolos e recursos graficos
(linguagem nao-verbal).

-Ha evidéencia de varios ensaios clinicos randomizados
de perguntas alternativas que sugerem que os
participantes veem a resposta central como opc¢ao a

wwisaiacombr que representa o ponto médio de uma escala.
Porto Alegre/RS



NIDADE DE PESQUISA CLINICA

Uﬂéﬁ;lc"iq le”_ A ro de Medicina Reprodutiva Dr Carlos Isaia Filho Ltda.
)ESQUISC .

clinica

du decrescente, comec¢ando com o0 mais a
a ou mais alto da categoria;

esque

- Os participantes esperam ainda que opc¢oes de
resposta que estdo mais proximas umas das outras
também tenham valores proximos.

www.isaia.com.br
Porto Alegre/RS
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, APARENCIA E '‘LAYOUT’

a revisao de uma teoria psicoldgica e socioldgica
yagem grafica, cognigao, percepg¢ao visual e
30, foram criados cinco principios:

ar os elementos visuais de brilho, cor, forma, e a
C ’acao de uma maneira coerente para definir o
:aminho de navegacao desejada;

Juando conveng¢oes de formato estabelecidas sao
alteradas no meio de um questionario usar guias visuais
para redirecionar entrevistados;

e Coloque as instrucoes onde serao utilizadas e onde
podem ser vistas;

e Apresentar informacdes de uma maneira que nao
exija conectar informacgoes de locais separados;

www.isaia.com.br  Solicitar aos participantes responder uma questao por
Porto Alegre/RS vez.
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pamento, e outras qualidades de desigh podem
afetar como os participantes reagem e se envolvem com
um questionario.

* Perguntar ao participante perguntas mais limpas, no
menor tempo, usando as palavras mais simples, no menor
numero de paginas.

www.isaia.com.br
Porto Alegre/RS
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DDO DE APLICACAO

Quest arios _auto-administrados tém menos
imer ’ do investigador e s3ao menos
5 a viées de informagoes (por exemplo, o

ﬁ’ ‘ desejabilidade social) e efeitos do
istador, mas sao mais suscetiveis ao item nao-

- Questionarios aplicados por entrevistador permite
um relacionamento com os participantes a ser
desenvolvido, por exemplo através de contato visual,
escuta ativa e linguagem corporal. Permite que os
nwisaicomdr - antreyistadores esclarecam duavidas e verifiqguem
Porto Alegre/RS

respostas.
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-~ Conclusao

[ regras exatas para avaliar a confiabilidade e
lidade dos questionarios. Cada equipe de pesquisa
l nhar seus objetivos de estudo e a melhor
'p gira de alcancar estes objetivos. E se isso inclui a

acao de questionarios, & necessario avaliar que
iivel de validacgdo é suficiente para os seus fins.

- Como gestores de dados, podemos desempenhar um
papel em assegurar que essas discussdes aconte¢am
antes do estudo iniciado, momento em que é tarde
demais para alterar os instrumentos de coleta de

www.isaia.com.br dadOS.
Porto Alegre/RS
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